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湖 南 第 一 师 范 学 院 教 务 处
教学质量监控与教师教学发展中心

关于开展课程“两性一度”建设专项督查的

通知

各学院：

为落实学校《关于推进课程“两性一度”建设三年行动

计划》文件精神，扎实推进课程“两性一度”建设，全面提

升我校课程建设水平，根据学校《关于组织开展 2022 年本

科教学“两性一度”专题研讨培训的通知》安排，学校决定

在各二级学院开展课程“两性一度”建设的专项督查。现将

有关事项通知如下：

一、督查工作领导小组

组 长：周发明

副组长：胡春光、谭顺来

组 员：唐文杰、廖小芒、汤希玮、李婷、校督导团成

员、各二级学院院长及教学副院长

二、督查时间

2022 年 8 月 27 日
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三、督查范围

各二级学院

四、督查内容

（一）教学大纲、三个单元的教案（教学设计）、教材

使用情况。

（二）下学期所有开设课程的任课教师试讲（时间为 45

分钟）。

五、督查方法

（一）现场检查每位任课教师的教学大纲、教案（教学

设计）、教材使用情况。对教学大纲、教案（教学设计）进

行打分，本次评定的分数将作为教学评价的组成部分。

（二）随机抽查教师试讲。

六、督查安排

督查对象 督查时间 督查组组长 督查组成员

文学与新闻传播学院 8月 27 日上午

胡春光

林平乔、肖建华、谢亚可、

李雅湘、王增赟

数学与统计学院 8月 27 日下午
林平乔、肖建华、谢亚可、

龙永干、罗燕

音乐舞蹈学院 8月 27 日上午

谭顺来

郭鑫、易文颖、杨海云、

张娴、蔡惠萌

美术与设计学院 8月 27 日下午
郭鑫、易文颖、杨海云、

张应华、张瑞智

外国语学院/公共

外语教学部
8月 27 日上午

唐文杰

胡启海、谭凯、周敏、陈明、

王竹苗

马克思主义学院 8月 27 日下午
胡启海、谭凯、周敏、陈圣白、刘

宇松

教育学院 8月 27 日上午
廖小芒

王国锋、黄文、许兰

物理与化学学院 8月 27 日下午 王国锋、黄文、刘丽群、黄月胜
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电子信息学院/现代

信息产业学院
8月 27 日上午

汤希玮

周克江、李新国、满君丰、

何向阳

计算机学院 8月 27 日下午 周克江、李新国、高峰、王建军

商学院 8月 27 日上午
李婷

章爱文、丁小芬、李梦龙

体育学院 8月 27 日下午 章爱文、丁小芬、肖攀、荆龙姣

七、工作要求

（一）学院要高度重视，精心部署，务求实效；要建立

工作台账，制定时间进度表。

（二）认真组织开展自查自纠工作。对照学校相关文件

要求，暑假期间对教学大纲、教案（教学设计）、教材使用

情况等督查内容进行全面自查，对标对表进行自纠。

（三）学院组织专家团队依据《湖南第一师范学院课程

“两性一度”评价指标》对试讲的课程进行评价。

（四）各学院须在 8 月 20 日前将本学院教师试讲安排

（含试讲时间、教师姓名、课程名称、课程类型、试讲地点

等信息）报教学质量监控与教师教学发展中心。

附件 1：教学大纲编写、课程设计、教材选用考察要点

附件 2：课程“两性一度”建设专项督查反馈表

教务处

教学质量监控与教师教学发展中心

2022 年 7 月 9 日
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附件 1

教学大纲编写、课程设计、教材使用考察要
点

一、 教学大纲编写考察要点

1.总体情况：（1）教学大纲编写符合 OBE 理念，结构体

系完整，且有规范的审定程序。（2）课程目标明确具体，可

衡量、可达成。（3）课程内容丰富，体现课程目标。（4）教

学手段方法多元、有效、适用。（5）课程评价符合教-学-评

一致性理念，重视过程。（6）语言表述准确，行文逻辑性强。

2. 课程目标：（1）体现立德树人，符合专业人才培养

要求，表述全面、规范、准确，避免仅确立识记、理解、简

单应用等低阶目标，还需设立分析、综合、评价等高阶目标。

（2）设置数与毕业要求指标点数相对应，融知识、能力和

思政三维目标于一体。（3）内涵表述体现学生通过课程学习

所获得的知识、能力和素养。

3. 课程内容：（1）融入立德树人、职业价值观等内容，

具备高阶性、创新性、挑战度。（2）重难点突出，知识点（线）

逻辑清晰，源于教材又超越教材。（3）更新完善及时，体现

“新思想、新方法、新工艺、新技术”的学术研究、科技发

展前沿成果。（4）注重多学科思维融合、产业技术与学科理

念融合，跨专业能力融合、各学科项目实践融合。

4. 教学方式方法：（1）教学方式方法多样，既有讲授
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法、自主学习法，又有任务式、项目式、案例式、互动式、

翻转式、体验式等，教学手段信息化。（2）教学方法服务教

学内容，有效支撑课程目标。

5.课程考核与成绩评定：（1）考核方式合理，强支撑毕

业要求指标点的课程宜用考试方式。（2）注重过程性（平时）

考核、综合考核等。（3）理论课的过程性考核包括课堂（线

上）表现、平时作业、阶段性测试、调研报告、课程论文、

作品设计等；课内实验（训）的过程性考核包括实验预习、

实验操作、实验报告等。（4）考核内容及其权重反映课程目

标要求，并有明确具体靠的评定依据。（5）过程性考核成绩

占总成绩的比重不低于 30%，期末成绩的评定应明确考核的

目标、范围、方式、要求等。

6.学习资源：（1）学习资源优质、适用。（2）拓展学生

视野，发展学生高阶思维，激发学生求知欲望。（2）反映技

术革新、产业革命、学科前沿。

二、课程设计考察要点

1.目标设计：（1）教学目标定位清晰明确，符合学校办

学定位和本专业人才培养目标，坚持立德树人。（2）注重学

生“分析、评价、创造”的高阶性课程目标，符合课程大纲

目标要求。

2.内容设计：（1）坚持知识、能力、素质有机融合，落

实课程思政建设要求，通过专业知识教育与思想政治教育的

紧密融合。（2）突出创新性，体现前沿性与时代性要求，反

映学科专业、行业先进的核心理论和成果，增加体现多学科
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思维融合、产业技术与学科理论融合、跨专业能力融合、多

学科项目实践融合内容。（3）增加课程的挑战度，契合学生

解决复杂问题等综合能力养成要求。

3.环节设计：（1）环节设计体现以教为中心向以学为中

心转变。（2）学生学习方式有显著变化，安排学生个别化学

习与合作学习，强化课堂教学师生互动、生生互动环节，加

强研究型、项目式、拓展型学习。

4.方法设计：（1）实施打破传统课堂“满堂灌”和沉默

状态的方式方法，鼓励采用启发式、项目式、混合式、案例

式及翻转课堂等教学方法，激活并保持学生的学习动机。（2）

运用数字化教学工具，注重以 MOOC、SPOC 为代表的在线教

学模式和教学方法的改革，教学信息化手段与课程讲授有机

融合。

三、教材选用考察要点：

1.教材选用必须以质量为标准。严格执行“最新最优”

的教材选用原则，优先使用国家级规划教材，优先选用近三

年新出版的获得国家或省部级奖励的优秀教材。

2.哲学社会科学类等相关教材，统一使用已出版的马工

程重点教材；优先选用高校哲学社会科学学科专业核心课程

教材目录中的教材。

3.理工类教材优先使用权威通用教材（权威学者主编、

权威出版社出版）或者考研指定教材。
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附件 2

课程“两性一度”建设专项督查反馈表

督查对象：

反馈情况：

督查人员签名：

日期 年 月 日


